lir den Sommer

reiflig Grad im Schatten? Da geht
so manches Make-up ganz schnell FUNK UHR-EXPERTIN
baden. Dennoch konnen Sie selbst MICHAELA CONRADS

\ ) ) bei grofiter Hitze den ganzen Tag aussehen P e rfe kte r

" TR wie aus dem Ei gepellt. Das Geheimnis: . .
' W\ Die Haut mit besonders viel Feuchtigkeit Tel nt: . M It ganz
versorgen (z. B. mit Hyaluronsdurecremes) : : ‘
und b%im Schminker}; nicht iibertreiben! wenl g ga nz vie |'
Strahlender Sonnenschein verdndert naim- Sie weiB, wie Frauen mehr aus sich
lich das Hautbild, auf gebrduntem Teint machen kdnnen: Make-up-Coach
wirken Farben viel intensiver. Generell gilt Michaela Conrads. Friher verschonte

. . sie Stars wie Heidi Klum, Claudia Schif-
deshalb: Weniger ist mehr - vor allem, fer und Barbara Schéneberger, heute

Schmeichelfarben, geschickt
dosiert und platziert: So
wirkt Ihr Make-up auch

BEI HITZE immer frisch

\Q Deckendes Make-up? Lieber
. nicht, es lasst den Teint mas-
kenhaft und alter aussehen,
setzt sich vor allem im Be-
reich der Augen ab. Eine zart
| getdnte Tagescreme reicht
meist schon aus. Wer nichts

zu verstecken hat, kann Wan- wenn die Haut nicht mehr ganz jung ist. liegen der gelernten Friseurin und Visa-
gen und Schlafen dezent mit Ein Sommer-Make-up darf nie aufdring- gistin eher ,normale Frauen“ am Her-
Braunungspuder konturieren. lich wirken, vielmehr soll es die schonen zen. Auf YouTube zeigt sie mit Partnerin

. N Seiten dezent betonen. Eine getonte Tages- Martina, wie frau mit cleveren Schmink-
e o | ; ] b . . tricks junger aussieht und mehr Aus-
; ) L ] creme, ein paar Pinselstriche Bronzepuder, strahlung bekommt. Neugierig? Dann
ipgloss, Wimperntusche sowie ein Hauch schauen Sie ins Internet: www.makeup
idschatten und Rouge geniigen in aller coach.de oder www.mami4Oplus.de
egel. Welche Produkte bei hohen Tem-
eraturen die richtigen sind und wie frisch DREAMTEAM
in Schmeichel-Make-up aussehen kann, Martina (1.)
eigen wir Thnen hier. Und die dazu pas- und Michaela i
. . . zeigen Schritt
enden Schminktricks verrit Thnen unsere fiir Schritt. wie |
ake-up-Expertin Michaela Conrads. Viel man mit Pinsel
pafd beim Nachmachen! und Farbe

KERSTIN CONRAD umgent |

Vorteilhaft fiir die Augen sind
Lidschatten in matten Haut-
und Pfirsichténen. Schmink-
trick: Aufs abgepuderte be-
wegliche Lid auftragen und

mit einem Schwammchen
weich ausblenden - so haftet

~ die Farbe den ganzen Tag

. sehr gut und Ubersteht sogar
einen Schwimmbadbesuch.

( 9 WANGEN' UBERHAUCHEN | 6 LIPPEN' KONTURIEREN

Puder- oder Cremerouge? T Wer statt Gloss lieber einen
Puder lasst sich dank Pinsel Lippenstift nimmt: Lippen-
fleckenfreier auftragen als rand nach dem Auftragen des
Creme. Die Haut muss dafur Lippen- und Konturenstiftes
aber vorher dinn mit Transpa- mit Puder betupfen, kurz
rentpuder mattiert werden: einwirken lassen, Uberschuss
einfach mit einem Wattepad H mit einem Wattepad abneh-
auftragen. Tipp: Rosenholzténe men. So halt die Farbe langer
schmeicheln dem zart ge- 3 und verlauft nicht in die
braunten Teint am besten. senkrechten Mundfaltchen.

Je reifer, desto eher haben
Frauen Schlupflider. Die kon-
nen Sie so kaschieren: Mit
dunklem Braun nur die Lid-
falte schattieren und wasser-
feste Mascara auftragen - X
offnet die Augen. UngUnstig: SCHMINKREGEL
Metallicténe (betonen zu b gern Farbe tra
stark) und Kajalstifte (verlau- [
fen durch den Fettanteil).
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Die besten : QR _ u'lfn';'hﬁtm ' ' | LANGLEBIGES DUO
Make-up- — : : ' schutzfilter: ; . :ntensngfarbe gtlus

i _ | ~ sunific s alsam: , Super Stay
B_eglelter. N | GLATTMACHE Yo __ irisierender = & ] 24h Color*, Maybel-
hltzefest & Luftig-leicht: - RIS ! Sonnenpu- line Jade, ca. 15 Euro
federleicht | W & AeaTeint _,Prime And Fine Eyeshadow Sig] der Lierac, s

; ﬁg‘lfl‘l;i"l:make' Base*, Catrice, ca. 4 Euro e - | ca.25Euro " labolig
Kleine Kosmetik- : ; ca. 18 Euro Supernatiirlich: ,,Blush Sub- : - : ' —— "“‘"" T

Helfer fir die til“, Lancome, ca. 38 Euro .
Sommermonate 3 q T LECKER LIPPENPFLEGE

H Gibt es auch zart getont
MIT WEICHZEICHNER-EFFEKT mit Geschmack. .Labello

Fruity Shine®, ca. 1,70 Euro

22 FUNKUHR [ ; - ,,Mineral Makeup Care Loose
\ i Powder*, Ahava, ca. 17 Euro



